PLATAFORMA PARA LAS

MEDIDAS LEGISLATIVAS

SENIOR ACTION WEEK: del 5 al 9 de mayo de 2025
-—#& OLDER MICHIGANIANS DAY: 7 de mayo de 2025
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1. AMPLIAR EL ACCESO A MI CHOICE

MI Choice es un programa de servicios a domicilio que permite a mas de 15 000 personas mayores
gue reunen los requisitos de Medicaid y para aquellos adultos con discapacidad que reunen los
requisitos, a recibir Long-term Services and Supports (LTSS, por sus siglas en inglés) en sus
hogares en lugar de en un asilo de ancianos. No es solo que la mayoria de las personas mayores
(el 88 %) quieran poder envejecer en sus hogares, sino que el programa de Ml Choice también es
un 62 % mas econémico que un asilo de ancianos que recibe pagos por parte de Medicaid. Ml
Choice les presta apoyo a las personas por medio de una amplia gama de servicios y apoyos
(centrados en cada individuo) en sus hogares. Estos incluyen la ayuda con las actividades de la
vida diaria, servicios sanitarios, comidas a domicilio, modificaciones en el hogar, servicios de relevo
para los cuidadores, transporte, centros diurnos para adultos, y mas. Como parte del apoyo que se
les da a los participantes en el programa, existe un fondo comun de compensacién de riesgos (risk
pool en inglés) para ayudar a cubrir cualquier costo adicional. Este fondo ha recibido fondos
insuficientes y actualmente no da abasto para cubrir todo lo necesario. Ademas, la diferencia entre
los ingresos y costos (0 sea, la tasa de margen), junto con la tasa de administracién, no concuerda
con otros programas estatales de Medicaid.

Cuando se comparan la cantidad de fondos publicos que los estados asignan para proporcionar el
cuidado prolongado y los servicios basados en el hogar y la comunidad (HCBS, por sus siglas en
inglés) con la atencidn institucionalizada, Michigan esta en la parte inferior de la lista. En Michigan,
durante el afio fiscal 2023, solo el 29 % de los fondos de LTSS fueron asignados a HCBS, mientras
gue el 71 % fue destinado para los ambitos institucionales. Esto esta muy por debajo del promedio
nacional del 53 % de los fondos de LTSS asignados a HCBS. Al apoyar el acceso a MI Choice y
asignar al menos la mitad de los fondos de LTSS a HCBS, Michigan estaria mas en concordancia
con la mayoria de los estados.

MEDIDA: Instar a la legislatura al financiamiento completo del fondo comin de compensacion
de riesgos por medio de una asignacion directa de la linea presupuestaria de Medicaid para
HCBS, lo que requiere casi $5 millones en fondos federales.

MEDIDA: Instar al Michigan Dept. of Health and Human Services (MDHHS, por sus siglas en
inglés) a aumentar la tasa de margen al menos al 1 % y la tasa de administracion al 9 %.
MEDIDA: Instar al MDHHS a abordar asuntos no financieros por medio de grupos de trabajo.
MEDIDA: Instar a la legislatura a lograr la equidad entre HCBS y la atencidn institucionalizada
al reequilibrar la financiacion de LTSS por parte de Medicaid por al menos al promedio
nacional del 53 %.
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2. FACILITAR EL ACCESO A LOS SERVICIOS BASADOS EN EL HOGAR Y LA COMUNIDAD (HCBS)

En este momento, en Michigan hay 6970 personas mayores en la lista de espera para
recibir servicios indispensables a domicilio que son proporcionados por el Bureau of Aging,
Community Living, and Supports (el Bureau de ACLS, por sus siglas en inglés) y que no
estan cubiertos por Medicaid. Como parte de los servicios que son financiados, los clientes
reciben comidas a domicilio, cuidado personal a domicilio, ayuda con tareas domésticas y
servicios de relevo para los cuidadores. Todos estos retrasan o previenen la necesidad de
intervenciones de atencién a largo plazo que son mas costosas.

MEDIDA: Apoyar la solicitud de la Silver Key Coalition para un aumento de $8 millones
en el presupuesto del afio fiscal 2026 de ACLS para servicios a domicilio de ACLS.
MEDIDA: Apoyar la solicitud de la Silver Key Coalition para un aumento de $2 millones
en el presupuesto del afio fiscal 2026 para las comidas a domicilio.

3. APOYAR A LOS FAMILIARES QUE SON CUIDADORES Y A OTROS CUIDADORES NO
REMUNERADOS

Los familiares que son cuidadores proporcionan un cuidado indispensable a las personas mayores
tanto como a sus seres gueridos. Se ha calculado que 1.73 millones de personas de Michigan
proporcionan aproximadamente 1.1 mil millones de horas de cuidado como voluntarios, con un
valor aproximado de $19.6 mil millones anuales, y son la mayor fuente de servicios y apoyos a
largo plazo del pais. Ante la continua escasez de personal que prestan atencion directa, el apoyo a
los cuidadores es de suma importancia para asi poder asistir a las personas mayores en sus
hogares. Si no podemos contar con la ayuda continua de los familiares, el costo de los sistemas
sanitarios y de Long-Term Services and Supports aumentara exponencialmente para Michigan.

MEDIDA: Instar a la legislatura a apoyar una asignacién permanente de fondos por el

monto de $5 millones en el afio fiscal 2026 que serian distribuidos a las agencias locales

gue abogan por las personas mayores (AAA, por sus siglas en inglés) para apoyar el
desarrollo continuo de los AAA Caregiver Resource Centers y oportunidades educativas
paralos cuidadores, ademas de servicios y apoyos con un énfasis en la equidad
sanitaria.

MEDIDA: Instar a la legislatura a aprobar el Caring for Ml Family Tax Credit para asi
brindarles a los familiares que son cuidadores una reduccion fiscal de hasta $5000 anuales.

La Area Agencies on Aging Association de Michigan también presta su apoyo a la solicitud
por parte de la Alzheimer's Association para $2 millones adicionales en fondos anuales para
la Michigan's Dementia Unit para ayudar con la expansion de servicios para las personas que
sufren con demencia tanto como para sus cuidadores.
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